
SEMANA 07 AL 11 MARZO 2022

LUNES 7 MARTES 8 MIERCOLES 9 JUEVES 10 VIERNES 11

ENTRADA

COMÚN

LECHUGA

TOMATE

BETARRAGA 

CHOCLO

TOMATE

APIO

LECHUGA -

ZANAHORIA
ENSALADA MIXTA

PLATO DE 

FONDO

COMÚN

ESPIRALES

CON

SALSA 

BOLOÑESA

CARNE

MONGOLIANA 

CON ARROZ 

CHAUFAN

HAMBURGUESA

DE VACUNO

CON 

PURÈ DE PAPAS

POLLO AL JUGO 

CON

ARROZ 

GRANEADO

ZAPALLO

ITALIANO AL 

HORNO

POSTRES

JALEA 

FRMBUESA

FRUTA NATURAL

FLAN DE LECHE

FRUTA NATURAL

DURAZNOS AL 

JUGO

FRUTA NATURAL

SÉMOLA CON 

LECHE

FRUTA NATURAL

SANDIA/MELON

HIPOCALÓRICO

TOMATE RELLENO 
CON ATUN
ENSALADA
SURTIDAS

PECHUGA DE POLLO 
A LA PLANCHA CON 

ENSALADAS 

ENSALADA CESAR
(LECHUGA, TOMATE,
POLLO, ACEIETUNAS,

CRUTONES)

TORTILLA DE 
ESPINACA 

ACOMPAÑADA DE 
PAPA DORADAS

*Por circunstancias excepcionales, el presente menú podría verse variado de 
manera ocasional y siempre pensando en el buen funcionamiento del servicio del 

comedor.


