
SEMANA DEL 4 AL 8 DE Abril 2022

LUNES 04 MARTES 05 MIERCOLES 06 JUEVES 07 VIERNES 08

ENTRADA

COMÚN
LECHUGA/CHOCLO REPOLLO - ZANAHORIA LECHUGA/TOMATE

ENSALADA
SURTIDA

TOMATE 
NEVADO

PLATO DE 

FONDO

COMÚN

ESPIRALES Y/O 

SPAGUETTI

CON

SALSA ALFREDO 

Y/O

BOLOÑESA

CHULETA DE 

CERDO AL JUGO

CON

ARROZ

PRIMAVERA

POLLO AL JUGO

CON 

PURÉ DE PAPAS

NATURAL

LENTEJAS Y/O 

POROTOS CON 

RIENDA

PURE
CON CROACANTE 

DE POLLO

POSTRES

• JALEA DE  

GUINDA

• ARROZ CON 

LECHE

• FRUTA NATURAL

• PANQUEQUE 

MANJAR

• FRUTA 

NATURAL

• SEMOLA CON 

LECHE     

• FRUTA NATURAL

• DURAZNOS EN 

CONSERVA

• FRUTA 

NATURAL

JALEA
MELON

HIPOCALÓRIC

O

OMELETTE DE 

ZAPALLO 

ITALIANO

CON

PAPAS 

SALTEADAS

ENSALADA

MIXTA

CROQUETA DE 

ATÚN AL HORNO

CON

ENSALADAS

LECHUGA, HABAS 

CON SALSA VERDE 

Y ZANAHORIA

PECHUGA DE POLLO  CON 
SALSA CHAMPIÑON

CON
ENSALADAS

LECHUGA TOMATE, 
BETARRAGA

ENSALDA CESAR
(LECHUGA, HUEVO, 
CRUTONES, POLLO, 

PALTA, ETC.)


