
Semana deL 08 al 12 de  
agosto 2022

*Por circunstancias excepcionales, el presente menú podría verse variado de manera ocasional y siempre pensando en el buen 

funcionamiento del servicio del comedor.          VALOR DEL ALMUERZO $3.900.-

LUNES 08

LECHUGA/
ZANAHORIA

- SEMOLA CON 
LECHE

- FRUTA NATURAL

TOMATE
RELLENO

TOMATE

LECHUGA

ESTOFADO DE 
VACUNO

FRUTA NATURAL

SIN 
ALTERNATIVA

MARTES 09

ENSALADA 
SURTIDA

VIERNES 12JUEVES 11MIERCOLES 10

POLLO ASADO CON 
PURE DE PAPAS

NATURAL

LECHUGA/
APIO

REPOLLO/
TOMATE

PECHUGA DE 
POLLO CON

PAPAS

SALTEADAS

- FLAN DE VAINILLA

- FRUTA NATURAL

POROTOS CON 
RIENDAS

Y/O
LENTEJAS

• - ARROZ CON 

LECHE

• PANQUEQUES

- FRUTA NATURAL

ARROZ CON 
CHULETA DE 

CENTRO AL JUGO

TORTILLA DE 
POROTOS 

VERDES CON

CROQUETA DE 
ATUN

ENTRADA COMÚN

PLATO FONDO 
COMÚN

POSTRE

HIPOCALORICO

ESPIRALES CON 
SALSA 

ALFRESOY/O 
SALSA

BOLOÑESA

- YOGURT CON 

CEREAL

- COMPOTA DE 

MANZANA

- FRUTA NATURAL

GUISO DE ZAPALLO
ITALIANO CON 

PAPAS DORADAS


