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Colegio San Marcos 
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Lunes, 27 de 
marzo de 2023

Tiempo de Cuaresma

Oración de la mañana



Invocamos a Dios En el nombre del Padre, 
del Hijo y del Espíritu 
Santo.

Amén.



Lectura bíblica
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo 
según san Marcos 2, 13-17

Jesús salió nuevamente a la orilla del mar; 
toda la gente acudía allí, y él les enseñaba.

Al pasar vio a Leví, hijo de Alfeo, sentado a la 
mesa de recaudación de impuestos, y le dijo: 
«Sígueme». Él se levantó y lo siguió.

Mientras Jesús estaba comiendo en su casa, 
muchos publicanos y pecadores se sentaron 
a comer con él y sus discípulos; Los escribas 
del grupo de los fariseos, al ver que comía 
con pecadores y publicanos, decían a los 
discípulos: «¿Por qué come con publicanos y 
pecadores?».

Jesús, que había oído, les dijo: «No son los 
sanos los que tienen necesidad del médico, 
sino los enfermos. Yo no he venido a llamar 
a los justos, sino a los pecadores».

Palabra del Señor

A/ Te alabamos, Señor.



Reflexión

Jesús muchas veces asocia el pecado, con la 
enfermedad.

Esto porque para la cultura judía estaba muy 
ligado, la persona entre más pecadora era, más 
sufría.

Hemos crecido en una sociedad que limita el 
concepto de pecado a la relación con Dios, y 
muchas veces creemos que sacando a Dios de 
nuestras vidas nos alejamos del pecado o este ya 
no tiene importancia en nuestras vidas.

Pecado significa “cortar” por tanto es toda acción 
que corta mi relación con Dios, con mi prójimo 
y/o con la creación o la naturaleza.

Cuando actuamos ¿Tomamos el peso de las 
consecuencias de nuestros actos?



Peticiones 

Padre te pedimos la sabiduría de saber actuar siempre 
en conciencia, respetándome y respetando a quien y lo 
que me rodea, roguemos al Señor.

R/ Escúchanos, Señor, te rogamos.

Se pueden agregar más intenciones.



Padre Nuestro…
Padre nuestro que estás en el cielo, 
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu Reino;
hágase tu voluntad 
en la tierra como en el cielo.
Danos hoy 
nuestro pan de cada día;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos 
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentación,
y líbranos del mal. Amén.



Acciones de gracias

Invitar a los estudiantes que hagan las que consideren en su corazón.



Bendición

Que nos bendiga Dios, el que 
es Padre, Hijo y Espíritu Santo.

Amén.





San Marcos, 
ruega por 
nosotros



Martes, 28 de 
marzo de 2023

Cuaresma 2023

Oración de la mañana



Invocamos a Dios En el nombre del Padre, 
del Hijo y del Espíritu 
Santo.

Amén.



Lectura bíblica
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según 
san Marcos 1, 40-45

Entonces se le acercó un leproso para pedirle 
ayuda y, cayendo de rodillas, le dijo: «Si 
quieres, puedes purificarme».

Jesús, conmovido, extendió la mano y lo tocó, 
diciendo: «Lo quiero, queda purificado». En 
seguida la lepra desapareció y quedó 
purificado. 

Jesús lo despidió, advirtiéndole severamente:

«No le digas nada a nadie, pero ve a 
presentarte al sacerdote y entrega por tu 
purificación la ofrenda que ordenó Moisés, 
para que les sirva de testimonio».

Sin embargo, apenas se fue, empezó a 
proclamarlo a todo el mundo, divulgando lo 
sucedido, de tal manera que Jesús ya no podía 
entrar públicamente en ninguna ciudad, sino 
que debía quedarse afuera, en lugares 
desiertos, Y acudían a él de todas partes.

Palabra del Señor

A/ Te alabamos, Señor.



Reflexión

Reflexión

El leproso es una persona enferma, 
pero no va a Jesús para pedirle salud o 
sanación, sino purificación.

Su enfermedad, consecuencia del 
pecado para la cultura en que vivía, lo 
excluía de ser parte de la sociedad.

Situación que también la hemos vivido 
en los últimos años, con la pandemia. 
Cuantas personas al enfermarse 
vivieron la exclusión de la sociedad, de 
sus familias.

¿Cómo acogemos a los que han 
experimentado la exclusión?



Peticiones 

Padre te pedimos el entendimiento para evitar 
cualquier actitud de exclusión hacia mi prójimo, 
roguemos al Señor.

R/ Escúchanos, Señor, te rogamos.

Se pueden agregar más intenciones.



Padre Nuestro…
Padre nuestro que estás en el cielo, 
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu Reino;
hágase tu voluntad 
en la tierra como en el cielo.
Danos hoy 
nuestro pan de cada día;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos 
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentación,
y líbranos del mal. Amén.



Acciones de gracias
Pongamos en común aquellas cosas, por las que queremos dar gracias.



Bendición

Que nos bendiga Dios, el que 
es Padre, Hijo y Espíritu Santo.

Amén.





San Marcos, 
ruega por 
nosotros



Miércoles, 29 de 
marzo de 2023

Cuaresma 2023

Oración de la mañana



Invocamos a Dios En el nombre del Padre, 
del Hijo y del Espíritu 
Santo.

Amén.



Lectura bíblica
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según 
san Marcos 3, 1-5

Jesús entró nuevamente en una sinagoga, y 
había allí un hombre que tenía una mano 
paralizada. Los fariseos observaban 
atentamente a Jesús para ver si lo curaba en 
sábado, con el fin de acusarlo.

Jesús dijo al hombre de la mano paralizada: 
«Ven y colócate aquí delante». Y les dijo: 
«¿Está permitido en sábado hacer el bien o el 
mal, salvar una vida o perderla?». Pero ellos 
callaron.

Entonces, dirigiendo sobre ellos una mirada 
llena de indignación y apenado por la dureza 
de sus corazones, dijo al hombre: «Extiende tu 
mano». El la extendió y su mano quedó 
curada.

Palabra del Señor

A/ Te alabamos, Señor.



Reflexión

¿Hay límites para hacer el bien?

Para los judíos de la época de Jesús, el 
respeto al “Sabat” era absoluto, hasta 
tenían contado los pasos que podían 
dar ese día.

Por eso los más letrados, observaban 
que hacía Jesús en el “Sabat”, Jesús les 
responde con hechos, sin romper la ley 
de sus coterráneos, en lugar de decir 
“Yo te sano”, le dice al hombre 
“Extiende tu mano”, lo que implica 
también involucrar al otro.

Cuando tengo un problema o aflicción 
¿Me involucro en la solución de mi 
problema o espero que otros me lo 
solucionen?



Peticiones 

Padre te pedimos por las personas que no tienen la 
capacidad de involucrarse en la solución de sus 
problemáticas, roguemos al Señor.

R/ Escúchanos, Señor, te rogamos.

.

Se pueden agregar más intenciones.



Padre Nuestro…
Padre nuestro que estás en el cielo, 
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu Reino;
hágase tu voluntad 
en la tierra como en el cielo.
Danos hoy 
nuestro pan de cada día;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos 
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentación,
y líbranos del mal. Amén.



Acciones de gracias
Pongamos en común aquellas cosas, por las que queremos dar gracias.



Bendición

Que nos bendiga Dios, el que 
es Padre, Hijo y Espíritu Santo.

Amén.





San Marcos, 
ruega por 
nosotros



Jueves, 30 de 
marzo de 2023

Cuaresma 2023

Oración de la mañana



Invocamos a Dios En el nombre del Padre, 
del Hijo y del Espíritu 
Santo.

Amén.



Lectura bíblica

+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo 
según san Marcos 7, 32-37

Cuando llegaron a Betsaida, le trajeron a 
un ciego y le rogaban que lo tocara.

Él tomó al ciego de la mano y lo condujo a 
las afueras del pueblo. Después de ponerla 
saliva en los ojos e imponerle las manos, 
Jesús le preguntó: «¿Ves algo?».

El ciego, que comenzaba a ver, le 
respondió: «Veo hombres, como si fueran 
árboles que caminan».

Jesús le puso nuevamente las manos sobre 
los ojos, y el hombre recuperó la vista. Así 
quedó curado y veía todo con claridad.

Palabra del Señor

A/ Te alabamos, Señor.



Reflexión

¿Qué ve cada uno de ustedes a su 
alrededor?

Cada vez vemos menos lo que nos 
rodea, decimos que tenemos una 
ventana al mundo cuando llevamos un 
celular en nuestras manos, creemos 
saber todo lo que pasa en el mundo, 
tenemos miles de amigos en las Redes 
Sociales, entonces ¿Por qué nos 
sentimos solos? 



Peticiones 

Padre te pedimos por nosotros para que podamos estar 
inmersos en la creación que nos rodea, roguemos al 
Señor.

R/ Escúchanos, Señor, te rogamos.

Se pueden agregar más intenciones.



Padre Nuestro…
Padre nuestro que estás en el cielo, 
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu Reino;
hágase tu voluntad 
en la tierra como en el cielo.
Danos hoy 
nuestro pan de cada día;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos 
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentación,
y líbranos del mal. Amén.



Acciones de gracias
Pongamos en común aquellas cosas, por las que queremos dar gracias.



Bendición

Que nos bendiga Dios, el que 
es Padre, Hijo y Espíritu Santo.

Amén.





San Marcos, 
ruega por 
nosotros


