
Tiempo común
Oración de la Mañana

10 al 14 de Junio

X Semana del Tiempo Común

COLEGIO

San Marcos
DE MACUL



Lunes 10 de junio
Lunes de la X semana del tiempo común

COLEGIO

San Marcos
DE MACUL



Texto bíblico

+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san Mateo 4, 25-5, 12

Seguían a Jesús grandes multitudes que llegaban de Galilea, de la Decápolis, de Jerusalén, de Judea

y de la Transjordania.

Al ver la multitud, Jesús subió a la montaña, se sentó, y sus discípulos se acercaron a Él. Entonces

tomó la palabra y comenzó a enseñarles, diciendo:

“Felices los que tienen alma de pobres, porque a ellos les pertenece el Reino de los Cielos. / Felices

los afligidos, porque serán consolados. / Felices los pacientes, porque recibirán la tierra en herencia.

/ Felices los que tienen hambre y sed de justicia, porque serán saciados./ Felices los

misericordiosos, porque obtendrán misericordia. / Felices los que tienen el corazón puro, porque

verán a Dios. / Felices los que trabajan por la paz, porque serán llamados hijos de Dios. / Felices los

que son perseguidos por practicar la justicia, porque a ellos les pertenece el Reino de los Cielos.

Felices ustedes, cuando sean insultados y perseguidos, y cuando se los calumnie en toda forma a

causa de mí.

Alégrense y regocíjense entonces, porque ustedes tendrán una gran recompensa en el cielo; de la

misma manera persiguieron a los profetas que los precedieron”.



Reflexión

En el Evangelio de hoy, Jesús nos propone
nuestro pasaporte para ser ciudadanos del
Reino, con "las bienaventuranzas". Ellas
abarcan lo que necesitamos para vivir esta
vida.
Las bienaventuranzas son una invitación
para no dejarnos vencer por las
situaciones difíciles o caer en depresiones,
siempre vivir llenos de esperanza.
Y la juventud es precisamente el periodo
en que la esperanza debe estar más viva
en nuestra vida.



Peticiones

Padre…

Que la esperanza siempre aliente a mi corazón, en medio de las
dificultades, roguemos al Señor.

R/ Escúchanos, Señor, te rogamos

Se pueden incluir las peticiones que surjan de los presentes o que el
profesor(a) considere oportunas.



Padre Nuestro

Padre nuestro que estás en el cielo, 

santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hágase tu voluntad 

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy 

nuestro pan de cada día;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos 

a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentación,

y líbranos del mal. Amén.



Acción de gracias

Invitar a los estudiantes que hagan 
las acciones de gracias, que 
consideren en su corazón.



Bendición

Que nos bendiga Dios.
El que es Padre, Hijo y Espíritu Santo.
Amén.



Jaculatoria

San 
Marcos… 
¡Ruega 
por 
nosotros!



Martes 11 de junio
Martes X Semana del tiempo común

COLEGIO

San Marcos
DE MACUL



Texto bíblico

Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san Mateo 5, 13-16

Jesús dijo a sus discípulos:

Ustedes son la sal de la tierra. Pero si la sal pierde su sabor, ¿con qué se la volverá

a salar? Ya no sirve para nada, sino para ser tirada y pisada por los hombres.

Ustedes son la luz del mundo. No se puede ocultar una ciudad situada en la cima

de una montaña. Y no se enciende una lámpara para meterla debajo de un cajón,

sino que se la pone sobre el candelero para que ilumine a todos los que están en

la casa.

Así debe brillar ante los ojos de los hombres la luz que hay en ustedes, a fin de

que ellos vean sus buenas obras y glorifiquen al Padre que está en el cielo.



Reflexión

Me invitas a ser luz de este mundo. A iluminar
los caminos obscuros; descubrir los tesoros
escondidos… Me invitas a ser luz para
alumbrar aquella imagen que ya en sí es bella
sólo para resaltar su belleza. Como luz al final
del túnel que indica una salida… un lugar a
donde hay que llegar.

Señor, no sólo me invitas ser luz; me dices que
soy luz.



Peticiones

Padre…

Que comprenda que soy más feliz, no cuando obtengo algo para mí,
sino cuando doy algo de mí, roguemos al Señor.

R/ Escúchanos, Señor, te rogamos

Se pueden incluir las peticiones que surjan de los presentes o que el
profesor(a) considere oportunas.



Padre Nuestro

Padre nuestro que estás en el cielo, 

santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hágase tu voluntad 

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy 

nuestro pan de cada día;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos 

a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentación,

y líbranos del mal. Amén.



Acción de gracias

Invitar a los estudiantes que hagan 
las acciones de gracias, que 
consideren en su corazón.



Bendición

Que nos bendiga Dios.
El que es Padre, Hijo y Espíritu Santo.
Amén.



Jaculatoria

San 
Marcos… 
¡Ruega 
por 
nosotros!



Miércoles 12 de junio
Miércoles de la X Semana del tiempo común

COLEGIO

San Marcos
DE MACUL



Texto bíblico

+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san Mateo 5, 17-19

Jesús dijo a sus discípulos: No piensen que vine para abolir la Ley o los Profetas:

yo no he venido a abolir, sino a dar cumplimiento. Les aseguro que no

desaparecerá ni una i ni una coma de la Ley, antes que desaparezcan el cielo y la

tierra, hasta que todo se realice.

El que no cumpla el más pequeño de estos mandamientos, y enseñe a los otros a

hacer lo mismo, será considerado el menor en el Reino de los Cielos. En cambio,

el que los cumpla y enseñe, será considerado grande en el Reino de los Cielos.



Reflexión

No he venido a abolir ni la ley ni los
profetas, sino a darles plenitud… esa
plenitud que sólo el amor puede dar.

Sé que a veces no entiendes la ley, que te
cuesta y muchas veces la ves como un
fardo pesado impuesto por un tirano.
¿Sabes?, no quiero fastidiarte… sólo
quiero que seas feliz. Toda la ley no es
otra cosa que un intento para acercarte a
Mí. Sólo quiero que estés conmigo…
¡Sólo quiero que sepas que te amo!



Peticiones

Padre…

Que sienta que tu amor por mí siempre estará a mí lado., roguemos al
Señor.

R/ Escúchanos, Señor, te rogamos

Se pueden incluir las peticiones que surjan de los presentes o que el
profesor(a) considere oportunas.



Padre Nuestro

Padre nuestro que estás en el cielo, 

santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hágase tu voluntad 

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy 

nuestro pan de cada día;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos 

a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentación,

y líbranos del mal. Amén.



Acción de gracias

Invitar a los estudiantes que hagan 
las acciones de gracias, que 
consideren en su corazón.



Bendición

Que nos bendiga Dios.
El que es Padre, Hijo y Espíritu Santo.
Amén.



Jaculatoria

San 
Marcos… 
¡Ruega 
por 
nosotros!



Jueves 13 de junio
Jueves X Semana del tiempo común

COLEGIO

San Marcos
DE MACUL



Texto bíblico

+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san Mateo 5, 20-26

Jesús dijo a sus discípulos: Les aseguro que si la justicia de ustedes no es superior a la de

los escribas y fariseos, no entrarán en el Reino de los Cielos.

Ustedes han oído que se dijo a los antepasados: No matarás, y el que mata, debe ser

llevado ante el tribunal. Pero yo les digo que todo aquel que se irrita contra su hermano,

merece ser condenado por un tribunal. Y todo aquel que lo insulta, merece ser castigado

por el Sanedrín. Y el que lo maldice, merece la Gehena de fuego.

Por lo tanto, si al presentar tu ofrenda en el altar, te acuerdas de que tu hermano tiene

alguna queja contra ti, deja tu ofrenda ante el altar, ve a reconciliarte con tu hermano, y

sólo entonces vuelve a presentar tu ofrenda.

Trata de llegar en seguida a un acuerdo con tu adversario, mientras vas caminando con

él, no sea que el adversario te entregue al juez, y el juez al guardia, y te pongan preso. Te

aseguro que no saldrás de allí hasta que hayas pagado el último centavo.



Reflexión

En mi interior siempre resuena una
consciencia muy en lo profundo que me
dice: «eres libre», “«puedes cambiar»,
«puedes amar». Entonces una chispa
inicia a encender un dinamismo en mi
persona que, aceptado libremente, me
comienza a transformar.

La verdad es la que me hace
verdaderamente libre: la verdad de
conocerme hijo de Dios.



Peticiones

Padre…

Que dimensione que soy libre, soy capaz de elegir el bien, soy capaz de
amar, roguemos al Señor.

R/ Escúchanos, Señor, te rogamos

Se pueden incluir las peticiones que surjan de los presentes o que el
profesor(a) considere oportunas.



Padre Nuestro

Padre nuestro que estás en el cielo, 

santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hágase tu voluntad 

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy 

nuestro pan de cada día;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos 

a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentación,

y líbranos del mal. Amén.



Acción de gracias

Invitar a los estudiantes que hagan 
las acciones de gracias, que 
consideren en su corazón.



Bendición

Que nos bendiga Dios.
El que es Padre, Hijo y Espíritu Santo.
Amén.



Jaculatoria

San 
Marcos… 
¡Ruega 
por 
nosotros!



Viernes 14 de junio
Viernes de la X semana de tiempo común

COLEGIO

San Marcos
DE MACUL



Texto bíblico

+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san Mateo 5, 27-32

Jesús dijo a sus discípulos:
Ustedes han oído que se dijo: No cometerás adulterio. Pero yo les digo: El
que mira a una mujer deseándola, ya cometió adulterio con ella en su
corazón.
Si tu ojo derecho es para ti una ocasión de pecado, arráncalo y arrójalo
lejos de ti: es preferible que se pierda uno solo de tus miembros, y no que
todo tu cuerpo sea arrojado a la Gehena. Y si tu mano derecha es para ti
una ocasión de pecado, córtala y arrójala lejos de ti: es preferible que se
pierda uno solo de tus miembros, y no que todo tu cuerpo sea arrojado a la
Gehena.
También se dijo: El que se divorcia de su mujer, debe darle una declaración
de divorcio. Pero yo les digo: El que se divorcia de su mujer, excepto en
caso de unión ilegal, la expone a cometer adulterio; y el que se casa con
una mujer abandonada por su marido, comete adulterio.



Reflexión

Amar significa dirigir todo mi ser hacia
otra persona, empezando por la mirada.
No sólo una mirada de «ojos», sino sobre
todo la mirada que quiere decir interés
por el otro, de un modo absorbente y
exclusivo. Hay que hacer renuncias, pero
éstas no son sino la inversión necesaria
para ganar algo mucho más valioso: un
amor pleno.



Peticiones

Padre…

Que sepa orientar todo el ser hacia el bien. Y así llegar a la felicidad
auténtica., roguemos al Señor.

R/ Escúchanos, Señor, te rogamos

Se pueden incluir las peticiones que surjan de los presentes o que el
profesor(a) considere oportunas.



Padre Nuestro

Padre nuestro que estás en el cielo, 

santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hágase tu voluntad 

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy 

nuestro pan de cada día;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos 

a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentación,

y líbranos del mal. Amén.



Acción de gracias

Invitar a los estudiantes que hagan 
las acciones de gracias, que 
consideren en su corazón.



Bendición

Que nos bendiga Dios.
El que es Padre, Hijo y Espíritu Santo.
Amén.



Jaculatoria

San 
Marcos… 
¡Ruega 
por 
nosotros!


