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Oracion de la manana

Lunes, 24 de marzo de 2025
Tiempo de Cuaresma
lIl Semana: La Sanacion del Cuerpo y del Alma.
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Texto biblico

Lectura del evangelio segun san Marcos

Jesus salio nuevamente a la orilla del mar; toda la gente
acudia alli, y él les enseiaba.

Al pasar vio a Levi, hijo de Alfeo, sentado a la mesa de §
recaudacion de impuestos, y le dijo: «Sigueme». El se
levanto y lo siguid. :
Mientras Jesus estaba comiendo en su casa, muchos
publicanos y pecadores se sentaron a comer con él y sus
discipulos; Los escribas del grupo de los fariseos, al ver
que comia con pecadores y publicanos, decian a los
discipulos: «éPor qué come con publicanos vy
pecadores?».

Jesus, que habia oido, les dijo: «No son los sanos los que
tienen necesidad del médico, sino los enfermos. Yo no
he venido a llamar a los justos, sino a los pecadores».
Palabra del Senhor

R/ Te alabamos Sefior.




Reflexion

Para la cultura de los judios, en los tiempos de
Jesus, pecado y enfermedad iban de la mano.
Entre mas pecador era la persona, mas le
afectaban las enfermedades.

Por ello Jesus al final del pasaje resalta, que ha
venido por los enfermos, no por los sanos: por
los pecadores, no por los justos.

En la logica de su pueblo, cada vez que Jesus
obraba un milagro de sanacidon, estaba
venciendo los pecados.




n universal

Padre, que Tu Hijo Jesus, me invite a su mesa, para
conocer mejor tu forma de amar, por esto

roguemos al Senor.
R/ Escuchanos Sefior, te rogamos.

Se pueden agregar otras oraciones.




Padre Nuestro

Padre nuestro que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hagase tu voluntad

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy

nuestro pan de cada dia;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal. Ameén.




Campaia de Cuaresma

iLlegd el momento de colaborar!

Por las personas mayores que lo
hecesitan



Bendicion

Y pedimos la Bendicion de Dios, para cada
uno de nosotros.

En el Nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu
Santo. Amén




Saludemos a San Marcos

ERSOS Br%

San Marcos, ruega por nosotros.
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Oracion de la manana
Martes, 25 de marzo de 2025

Solemnidad de la Anunciacion del Senor
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Texto biblico

Evangelio de Jesucristo segun san Lucas

El Angel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea, llamada Nazaret, a una virgen que estaba
comprometida con un hombre perteneciente a la familia de David, llamado José. El nombre de la virgen
era Maria.

El Angel entré en su casa y la saludd, diciendo: «jAlégrate!, llena de gracia, el Sefior esta contigo.»

Al oir estas palabras, ella quedé desconcertada y se preguntaba qué podia significar ese saludo.

Pero el Angel le dijo: «No temas, Maria, porque Dios te ha favorecido. Concebiras y daras a luz un hijo, y
le pondras por nombre Jesus; El serd grande y sera llamado Hijo del Altisimo. El Sefior Dios le dara el trono
de David, su padre, reinara sobre la casa de Jacob para siempre y su reino no tendra fin.»

Maria dijo al Angel: «¢Cémo puede ser eso, si yo no tengo relaciones con ningtin hombre?»

El Angel le respondié: «El Espiritu Santo descendera sobre ti y el poder del Altisimo te cubrira con su
sombra. Por eso el nifio sera Santo y sera llamado Hijo de Dios. También tu parienta Isabel concibio un hijo
a pesar de su vejez, y la que era considerada estéril, ya se encuentra en su sexto mes, porque no hay nada
imposible para Dios.»

Maria dijo entonces: «Yo soy la servidora del Sefior, que se haga en mi lo que has dicho.»

Y el Angel se alejoé.

Palabra del Seiior

R/ Te alabamos Sefior.




Reflexion

Podria meditar muchas cosas mas sobre este
pasaje, pero quisiera pedirte que me acompanes a
un momento mas contemplativo. A guardar
silencio repitiendo esta frase muchas veces: “El
Sefior esta conmigo”. Mientras la repito pido la
gracia de que impregne mi mente y mi corazon.
Que se transforme en una verdad que me
convenza de que si Dios esta conmigo.

Cuantas veces hemos escuchado que “Haz cosas
malas, para que lo pases bien”, Maria nos
demuestra, que el actuar bien siempre nos trae
una satisfaccion, pues nos libera de los
remordimientos y de las consecuencias en nuestras
vidas.




Oracion universal

Padre, hoy te queremos que no nos dejes de hablar,
que nunca nos abandonen en la guia de nuestras vidas,
por esto roguemos al Senor.

R/ Escuchanos Seiior, te rogamos.

Padre, te pedimos por las madres embarazadas, para
que tengan un embarazo tranquilo y disfruten de sus
hijos o hijas, asi como aquellas que han escogido ser
madres y esperan el término del proceso de adopcion,
por esto roguemos al Senor.

R/ Escuchanos Seior, te rogamos.

Se pueden agregar otras oraciones.




Padre Nuestro

Padre nuestro que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hagase tu voluntad

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy

nuestro pan de cada dia;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal. Ameén.




Campaia de Cuaresma

iLlegd el momento de colaborar!

Por las personas mayores que lo
hecesitan



Bendicion

Y pedimos la Bendicion de Dios, para cada
uno de nosotros.

En el Nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu
Santo. Amén




Saludemos a San Marcos

DO SO

San Marcos, ruega por nosotros.
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Oracion de la manana

Miércoles, 26 de marzo de 2025
Tiempo de Cuaresma
lIl Semana: La Sanacion del Cuerpo y del Alma.

:“E,Ei? COLEGIO

=\ San-Marcos

DE MACUL




Texto biblico

Evangelio de Jesucristo segun san Marcos

Jesus entr6 nuevamente en una sinagoga, y habia
alli un hombre que tenia una mano paralizada. Los
fariseos observaban atentamente a Jesus para ver
si lo curaba en sabado, con el fin de acusarlo.

Jesus dijo al hombre de la mano paralizada: «Ven 'y
coldocate aqui delante». Y les dijo: «¢Esta permitido
en sabado hacer el bien o el mal, salvar una vida o
perderla?». Pero ellos callaron.

Entonces, dirigiendo sobre ellos una mirada llena
de indignacion y apenado por la dureza de sus
corazones, dijo al hombre: «Extiende tu mano». El
la extendid y su mano quedé curada.

Palabra del Senor.

R/ Te alabamos Sefior.




Reflexion

El Bien o el sabat.

El sabat era el descanso que los judios
viven los dias sabados, ese dia los judios no
deben hacer nada, salvo ciertas
excepciones.

Ante la dureza de corazéon de los hombres
importantes, Jesus los cuestiona obrando

un milagro en sabado, ¢Qué esta permitido
haber el dia sabado?




n universal

Padre, que nunca caigamos en convencionalismo
para evitar hacer el bien, recibo, por esto
roguemos al Senor.

R/ Escuchanos Seiior, te rogamos.

Se pueden agregar otras oraciones.




Padre Nuestro

Padre nuestro que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hagase tu voluntad

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy

nuestro pan de cada dia;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal. Ameén.




Campaia de Cuaresma

iLlegd el momento de colaborar!

Por las personas mayores que
hecesitan



Bendicion

Y pedimos la Bendicion de Dios, para cada
uno de nosotros.

En el Nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu
Santo. Amén




Saludemos a San Marcos

ERSOS Br%

San Marcos, ruega por nosotros.

DA

g

%

SO




Oracion de la manana

Jueves, 27 de marzo de 2025
Tiempo de Cuaresma
lIl Semana: La Sanacion del Cuerpo y del Alma.

:“E,Ei? COLEGIO

=\ San-Marcos

DE MACUL




Texto biblico

Evangelio de Jesucristo segun san Marcos

Entonces le presentaron a un sordomudo y le pidieron
qgue le impusiera las manos.

Jesus lo separd de la multitud vy, llevandolo aparte, le
puso los dedos en las orejas y con su saliva le toco la l
lengua.

Después, levantando los ojos al cielo, suspird y dijo:
«Efata», que significa: «Abreten».

Y enseguida se abrieron sus oidos, se le solto la lengua f@-‘ .

y comenzo a hablar normalmente.
Jesus les mando insistentemente que no dijeran nada a
nadie, pero cuanto mas insistia, ellos mas lo A

proclamaban y, en el colmo de la admiracion, decian: ~ AR\
«Todo lo ha hecho bien: hace oir a los sordos y hablar a & _ ) R
los mudos».

Palabra del Senor
R/ Te alabamos Serior.



Reflexion

La unica manera de sanarte de verdad es abrir
el corazon”.

Hoy Jesus se lo dice al sordomudo “Efata”
abrete.

Hoy Jesus nos lo dice a cada uno de nosotros,
“Efata” abrete de corazén, para que entre en
él, el Amor maravilloso de Dios.




n universal

Padre, que se demuela toda barrera que impida
amar de corazon a mi préjimo, por esto roguemos

al Senor.
R/ Escuchanos Seiior, te rogamos.

Se pueden agregar otras oraciones.




Padre Nuestro

Padre nuestro que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hagase tu voluntad

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy

nuestro pan de cada dia;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal. Ameén.




Campaia de Cuaresma

iLlegd el momento de colaborar!

Por las personas mayores que
hecesitan



Bendicion

Y pedimos la Bendicion de Dios, para cada
uno de nosotros.

En el Nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu
Santo. Amén




Saludemos a San Marcos

ERSOS Br%

San Marcos, ruega por nosotros.
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Oracion de la manana

Viernes, 28 de marzo de 2025
Tiempo de Cuaresma
lIl Semana: La Sanacion del Cuerpo y del Alma.

:“E,Ei? COLEGIO

=\ San-Marcos

DE MACUL




Texto biblico

Evangelio de Jesucristo segun san Marcos

Cuando llegaron a Betsaida, le trajeron a un ciego y
le rogaban que lo tocara.

El tomod al ciego de la mano y lo condujo a las
afueras del pueblo. Después de ponerla saliva en
los ojos e imponerle las manos, Jesus le pregunto:
«éVes algo?».

El ciego, que comenzaba a ver, le respondid: «Veo
hombres, como si fueran arboles que caminan».
Jesus le puso nuevamente las manos sobre los 0jos,
y el hombre recupero la vista. Asi quedd curado y
veia todo con claridad.

Palabra del Senor

R/ Te alabamos Sefior.




Reflexion

La unica forma de sanarse y restablecer la
amistad con Dios, es mirar, mirar a nuestro
alrededor y mirar lo que hay, en donde se
me necesita, libertarme de mi ceguera, de
ver a los hombres y mujeres que estan a mi
lado y que necesitan de mi, asi como yo
necesito de ellos.




n universal

Padre, libera mi vista, para ver el sufrimiento que
vive mi préjimo, por esto roguemos al Seior.

R/ Escuchanos Seiior, te rogamos.

Se pueden agregar otras oraciones.




Padre Nuestro

Padre nuestro que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hagase tu voluntad

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy

nuestro pan de cada dia;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal. Ameén.




Campaia de Cuaresma

iLlegd el momento de colaborar!

Por las personas mayores que
hecesitan



Bendicion

Y pedimos la Bendicion de Dios, para cada
uno de nosotros.

En el Nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu
Santo. Amén




Saludemos a San Marcos

ERSOS Br%

San Marcos, ruega por nosotros.
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